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Observation :

Le

DIPLOME DE NATATION

Attestation « Sauvetage »

Niveau CM?2
Félicitations
Nom : Prénom :
Parcours de sauvetage réalisé sur une longueur de 25M
O Acquis O En cours d’acquisition
ENTREE IMMERSION EQUILIBRE DEPLACEMENT
Plongeon Debout Départ en plongeon canard puis Aller chercher une personne puis la Tracter un ou une camarade sur
récupération d’un objet immergé a stabiliser en position Etoile de mer 12m50
1m40 dorsale
O Acquis O Acquis O Acquis O Acquis

O En cours d’acquisition

O En cours d’acquisition

O En cours d’acquisition

O En cours d’acquisition
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Nom du Maitre-nageur




